
 

  



  



  یادگیری الکترونیکی
 ( تربیت ای بر مبانی تعلیم ومقدمه) 

 

 

 

 تالیف:

 دکتر مهرنوش خشنودی فر
 «علوم پزشکی شهید بهشتیاستادیار دانشگاه »

 

 با همکاری:

 دکتر پوراندخت فاضلیان
 «استادیار دانشگاه خوارزمی»

 

 دکتر مهران فرج اللهی
 «پیام نوردانشگاه  دانشیار»

 
 

 

 

 
 انتشارات آوای نور

1396 -تهران  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 (بر مبانی تعلیم و تربیتای  مقدمه) یادگیری الکترونیکی

 تالیف: دکتر مهرنوش خشنودی فر

 هیلدکتر مهران فرج ال -دکتر پوراندخت فاضلیانبا همکاری: 

 ناشر: انتشارات آوای نور

 آرا: منیرالسادات حسینیصفحه

 1396سوم چاپ 

 جلد 200تیراژ: 

 978-600-309-067-5شابك: 

 99پلاك –خیابان وحید نظری -فروردين12خیابان –تهـران: خیابان انقلاب

 66480882/ نمـابر:  66967355 – 6تلـفن: 

 کلیه حقوق برای ناشر محفوظ است.

  تومان 22000 قیمت

 -فر، مهرنوش خشنودی : سرشناسه 
 ای بر مبانی تعلیم و تربیت/ يادگیری الکترونیکی: مقدمه : عنوان و نام پديدآور 

 فر، با همکاری پوراندخت  تالیف مهرنوش خشنودی
 اللهی. فاضلیان، مهران فرج

 .1393تهران. آوای نور  : مشخصات نشر 
 ص.: جدول 264 : ظاهری مشخصات 
 978-600-309-067-5 : شابك 
 فیپا : وضعیت فهرست نويسی 
 ای بر مبانی تعلیم و تربیت مقدمه : عنوان ديگر 
 ارزشیابی --آموزش به کمك کامپیوتر/ آموزش به کمك کامپیوتر : موضوع 
 اينترنت و آموزش و پرورش : موضوع 
 های اجتماعی جنبه -- اينترنت و آموزش و پرورش : موضوع 
  -اللهی، مهران فرج/  ت دخ وران ، پ ان ی ل اض ف : شناسه افزوده 
 ‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫LB1028/521392ی5خ/‫‫ ‫‫ ‫‫  : رده بندی کنگره 
 ‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫371/334 ‫‫  : رده بندی ديويی 
 ‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫3432778 : شماره کتابشناسی ملی 

 



 

 

 

 فهرست مطالب

 
 11 .......................................................................................................................................................................... پیشگفتار

 مبانی تعلیم و تربیت در یادگیری الکترونیکی: بخش اول

 15 ............................................................................................................................  کلیات، تعاریف و مفاهیمفصل اول: 

 15 ................................................................................................................................... مقدمه

 15 .............................................................................................. یکیالکترون یریادگی تاریخچۀ

 16 ..........................................................................  های یادگیری الکترونیکیتعریف و ویژگی

 20 ...................................................................................... پایه در یادگیری الکترونیکی مفاهیم

 21 .................................................................................................. الکترونیکیاصول یادگیری 

 22 .................................................................................... های یادگیری الکترونیکیانواع روش

 24 ...................................................................................................... سیستم مدیریت یادگیری

 27 ......................................................................................... سیستم مدیریت محتوای یادگیری

 28 ....................................................................................... استانداردهای یادگیری الکترونیکی

 SCORM  ............................................................................................................. 31استاندارد 

 33 ..................................................................................... تعلیم و تربیت کودکان و بزرگسالان

 38 ................................................................ های یادگیری الکترونیکیتعلیم و تربیت در محیط

 44 ........................................................................................................................ خلاصه فصل

 45 ...................................................................................................................... و فرایندهای شناختیساخت  :فصل دوم

 45 ................................................................................................................................... مقدمه

 45 ......................................................................................... شناسی و یادگیریهای رواننظریه

 48 .....................................................................................................................تعریف شناخت

 48 ................................................................................................................ های شناختیفرایند



 54 ........................................... شناسی در یادگیری الکترونیکیهای رواننظریهکاربرد آموزشی 

 59 .................................................................. ثرؤم یکیالکترون یریادگی یشناخت برا یمعمار

 61 ....................................................................................................... سازی شناخت انسانمدل

 63 ........................................................................................................................ خلاصه فصل

 65 ............................................................................................................................................  یجانیهعوامل فصل سوم: 

 65 ................................................................................................................................... مقدمه

 65 ...................................................................................................................... تعریف هیجان

 66 ..................................................................................................... یریادگیدر جانیه تیاهم

 67 ..........................................................................................................هیجان رابطه شناخت و

 68 ................................................................................... یکیالکترون یادگیریدر جانیارزش ه

 70 .................................................................................. هیجانی در طراحی آموزشیهای  لفهؤم

 72 ....................................................................................  یکیالکترون یریادگیدر زهینقش انگ

 72 ....................................................................................................................... تعریف انگیزه

 73 .............................................................................................................. انگیزشیهای  سبک

 76 ...................................................................................... یکیالکترون یریادگینقش تجربه در

 76 ....................................................................................................................... تعریف تجربه

 77 ..................................................................................................... تجربیتاریخچه یادگیری 

 78 ....................................................................................................................... یادگیری فعال

 80 .................................................. دگیری الکترونیکیاهای یدر محیط تدریس فعالهای  روش

 82 .................................................................................................................... ها طراحی تجربه

 83 ................................................................................. طراحی تجربه در یادگیری الکترونیکی

 84 .......................................................................................................................هاسازشبیه

 85 ..................................................................................... یکیالکترون یریادگینقش تعامل در 

 86 ........................................................................................................................ تعریف تعامل

 87 ..................................................................................... الکترونیکیانواع تعامل در یادگیری 

 93 ........................................................................................................................ خلاصه فصل



 97 ..............................................................................................................................  یریادگیهای  سبک فصل چهارم: 

 97 ................................................................................................................................... مقدمه

 97 ................................................................................................................... تعریف یادگیری

 98 ......................................................................................................... تعریف سبک یادگیری

 101 ................................................................................ یریادگی هایسبکمربوط به  یهامدل

 101 ...................................................................................... های یادگیری کلبمدل سبک

 102 ........................................................................................... گاردنرمدل هوش چندگانه 

 104 ........................................................................................................... مدل مک کارتی

 104 ............................................................................. سیلورمن -مدل سبک یادگیری فلدر

 108 .................................................................................... دان اند  یادگیری دان مدل سبک

 110 .............................................................. بریگز -های شخصیتی مایرزمدل شاخص تییپ

 111 .....................................................................................................های ذهنیمدل سبک

 113 ................................................................................های مغزی هرمنمدل تسلط نیمکره

 TSOI ..................................................................................................... 113مدل یادگیری 

 117 .......................................................................................................... یریادگی یکردهایرو

 118 ........................................................................................... داگز یکیالکترون یریادگیمدل 

 122 .................................................................................... ماتریس سبک یادگیری الکترونیکی

 ADDIE ...................................................................................................................... 125مدل 

 127 ........................................................................... یکیالکترون یریادگی و یتیشخصهای  پیت

 128 ................................................................................................................. تعریف شخصیت

 128 ...................................................................................................... شخصیتیهای  انواع تیپ

 136 ................................................................................ اثربخشی آموزش شخصیت یاددهنده و

 139 ................................................................از دور آموزشتیپ شخصیتی در آموزش سنتی و 

 141 ................................................................ های یادگیریرویکردهای آموزش مبتنی بر سبک

 142 ...................................................................................................................... خلاصه فصل 



 145 .................................................................................................................................................... فرهنگ  فصل پنجم: 

 145 .................................................................................................................................. مقدمه

 146 ....................................................................................................................تعریف فرهنگ

 147 ............................................................................................. یریادگیهای  سبک فرهنگ و

 148 ............................................................... یادگیری الکترونیکی هایمحیط یفرهنگ وطراح

 152 ................................................................................................ یادگیری فرهنگیهای  سبک

 154 ........................................................................................................................... نسل شبکه

 156 ....................................................................................................................... خلاصه فصل

 159 ........................................................................................................................................................ اخلاقفصل ششم: 

 159 .................................................................................................................................. مقدمه

 160 ..................................................................................................................... تعریف اخلاق

 160 ...................................................................................... اطلاعات واخلاق        فن اوری ،آموزش

 164 ................................................................................ یکیالکترون یریادگیدر  یمسائل اخلاق

 167 ......................................... یراخلاقیمسائل غ با مبارزهپیشگیری و  برای کاربردیهای  هیتوص

 173 ....................................................................................................................... خلاصه فصل

 175 ............................................................................................................................................. ای چند رسانهفصل هفتم: 

 175 .................................................................................................................................. مقدمه

 175 ........................................................................................................... ایتعریف چند رسانه

 176 .......................................................................................................... ای آموزشیچندرسانه

 176 ........................................................................ ها در آموزشایمزایای استفاده از چندرسانه

 177 .......................................................................................................... هاایچندرسانه معایب

 177 ...................................................................... ایگرایی در طراحی چندرسانهدیدگاه ساختن

 180 ...................................................................................................  یقیتلف یهارسانه کردیرو

 181 ....................................................................................................................... خلاصه فصل

 کلیات برنامه درسی در یادگیری الکترونیکی: بخش دوم



 185 .................. برنامه درسی در یادگیری الکترونیکیعناصر های  ویژگی فصل هشتم:

 185 .................................................................................................................................. مقدمه

 185 ............................................................................................................ تعریف برنامه درسی

 185 .................................................................................. برنامه درسی در یادگیری الکترونیکی

 188 ................................................................................................................................ اهداف

 191 .................................................................................................................................. محتوا

 201 ................................................................................................ خودآموزمواد آموزشی 

 204 ......................................................................................................... الکترونیکی کتاب

 211 .............................................................................................. یادگیری -یاددهی های  روش

 219 .............................................................................................................. سنجش و ارزشیابی

 220 ....................................................................................................................... خلاصه فصل
 یادگیری الکترونیکی در ایران بخش سوم:

 223 .......................................... الکترونیکی در ایران یادگیریهای چالشفصل نهم: 

 223 .................................................................................................................................. مقدمه

 223 ................................................................................. در ایران یتاریخچه آموزش الکترونیک

 225 ................................................................................... ایران اهداف آموزش الکترونیکی در

 228 ................................................................... موانع و مشکلات یادگیری الکترونیکی در ایران

 233 .................................. ها و موانع یادگیری الکترونیکی در ایرانراهکارهای مواجهه با چالش

 243 ....................................................................................................................... خلاصه فصل

 245 ............................................................................................................... منابع 

 253 ....................................................................................................... ها  پیوست 

 261 ................................................................................................................ نمایه

        

  



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 پیشگفتار

رویکترد   ارتباطتات تلفیتش شتده و    اطلاعتات و     ت     فن اوری  رشتد   تربیتت بتا   علم تعلیم و هنر و

    تت    فن اوری  را بتته وجتتود آورده استتت. « یتتادگیری الکترونیکتتی» جدیتتدی در یتتادگیری بتته نتتام

بته  طراحی محتتوا   های تدریس وسبک ،های یادگیری مستقلارتباطات فرصت اطلاعات و

 موجتب جدیتد یتادگیری   رویکترد  ایتن   .دهتد را افتزایش متی  متنتوع   گوناگون وهای  شیوه

 ،تربیتت نتوین   پویتای تعلتیم و  ماهیتت   و هتا بخشتشخیص  بابتوانند  یاددهندگان شود تا می

 ،محتوری ایتن ستبک    –طرفتی یادگیرنتده    از تطبیتش دهنتد.   متداوم  تغییتر  فراینتد  خود را با

 ،و با تعاملات مختلفی که با محتیط  نمودهفرایند یادگیری درگیر  درالانه    فع  رایادگیرندگان 

 .داشتتت دنتتخواهتتتری  اثتتربخشیتتادگیری  ،یاددهنتتده و ستتایر یادگیرنتتدگان دارنتتد ،محتتتوا

 مشتارکتی و هتای   ازطریش ترکیتب محتیط   الکترونیکییادگیری  عملکرد خوب در ،درواقع

 .کند می واقعیت پیدا ،سازند می درگیر منابع تعاملی که یادگیرنده را

ضمن آشتنایی مقتدماتی بتا کلیتات مفهتوم یتادگیری       است تا سعی شده در این کتاب برآن 

گونتاگون  هتای   جنبته ، رویکترد  با ایتن یادگیری  یهایالکترونیکی در راستای طراحی محیط

  مورد بررسی و توجه بیشتری قرار گیرند. تعلیم و تربیت

یتادگیری   ،مرتبط بتا یتادگیری الکترونیکتی    و اصول مفاهیم ،تعاریف ،کلیات در فصل اول

یتادگیری  هتای   محتیط  در راگوژی و طراحتی اند کودکان و بزرگسالان یا همان پداگوژی و

 . اند الکترونیکی مورد بررسی قرار گرفته

در شناستی   روان رویکردهتای مختلتف   ازانتد  در فصل دوم به ساخت شناختی انسان و چشتم 

 است. یادگیری الکترونیکی پرداخته شده



بر یتادگیری  ها  آنتأثیر  تعامل و ،ال         تجارب فع  ،هیجانی چون انگیزههای  مؤلفه فصل سومدر 

خط یتادگیری الکترونیکتی و بتر   های  و چگونگی لحاظ کردن این عوامل در طراحی محیط

 .اندگرفتهمورد بحث قرار را 

افتراد  مختلتف یتادگیری و ترجیحتات شخصتیتی در     هتای   فصل چهارم به بررسی ستبک در 

یتتادگیری هتتای  تتتدریس و طراحتتی محتیط هتای   بتر اثربخشتتی شتتیوه هتتا  آنتتتأثیر  مختلتف و 

 الکترونیکی پرداخته شده است.

هتا   آن فرهنگی بر یتادگیری و توجته بته    –های اجتماعی فرهنگ و بافتتأثیر به  فصل پنجم

 .اختصاص یافته استیادگیری الکترونیکی های  در طراحی محیط

خط یتادگیری الکترونیکتی و بتر   های  در محیطها  آن اخلاقی و توجه بهفصل ششم مبانی در 

 .اندگرفتهمدنظر قرار را 

یتادگیری   -یاددهی های  در اثربخشی شیوهها  ایو چند رسانهها  رسانهتأثیر  در فصل هفتم به

 .  پرداخته شده است ،یادگیری الکترونیکیهای  در محیطها  آن و لحاظ کردن

یتادگیری الکترونیکتی بته    هتای   درستی در محتیط  عناصتر برنامته  های  در فصل هشتم ویژگی

 اند.اختصار مورد بحث قرار گرفته

کشتور ایتران را متورد     در آن هتای چتالش  یتادگیری الکترونیکتی و  فصل نهم در و بالاخره 

 .گیرندمی اقه قرار   مد 

و  یتادگیری  نظتران در عرصته  لازم از ستوی استاتید و صتاحب   هتای   امید است بتا راهنمتایی  

موجتود  هتای   کاستیعلاوه بر رفع  ،       فن اوریمبتنی بر یادگیری های  در محیط ویژهبهآموزش 

 ،از پیشنهادات ارزنده این عزیزان بتوانیم با تعمتش هتر چته بیشتتر    گیری  با بهره ،در اثر حاضر

متورد  بر خط و مجازی  ،یادگیری الکترونیکیهای  مبانی تعلیم و تربیت را در طراحی محیط

 .توجه قرار دهیم

 

 فردکتر مهرنوش خشنودی  



 


