
 خانواده و حقوق فرزندان

 از منظر قرآن و احادیث
 

 

 
 تالیف:

 دکتر سید حسین سجادی بافقی
 (شناسی و علوم تربیتی دانشگاه تهراندانشکده روان)

 

 

 

 

 

 

 
 انتشارات آوای نور

 1396 –تهران 



 
 : سرشناسه 

 ‫‫‫‫‫‫ ‫13۲۴  ،‬سیدحسین‫  ،‬بافقی سجادی‫ 
 خانواده و حقوق فرزندان از منظر قرآن و احاديث/تالیف  : عنوان و نام پديدآور 

 بافقی. حسین سجادی

 : مشخصات نشر 
 ‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫.1393 ،‫ تهران : آوای نور

 : مشخصات ظاهری 
 ‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫.ص‫1۸۴ 

 ‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫97۸-600-309-1۲5-۲ : شابک 
 فیپا : وضعیت فهرست نويسی 

 .1۲6 - 1۲1کتابنامه : ص.  : يادداشت 
 : موضوع 

 ‫‫‫‫‫‫‫‫‫اسلام -- مذهبی های جنبه -- خانوادگی تربیت‫ 
 اسلام --های مذهبی  جنبه --والدين و کودک : موضوع 

 : موضوع 
 ‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫(اسلام) زناشويی‫ 

 : رده بندی کنگره 
 ‫‫‫‫BP ۲53/۴  ‫‫‫‫‫1393 ۲خ33س/‫

 : رده بندی ديويی 
 ‫‫۲97/6۴۴‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫ 

 ‫‫‫‫‫‫‫‫‫‫3670513 ‫ : شماره کتابشناسی ملی 

 

 
 

 
 

 خانواده و حقوق فرزندان از منظر قرآن و احادیث 
 دکتر سید حسین سجادی بافقیتألیف: 

 آوای نورناشر: 
 1396دوم چاپ 
 جلد ۲00تیراژ: 

 97۸-600-309-1۲5-۲ شابک:
 99پلاک –نظری وحید خیابان -فروردين1۲خیابان –تهـران: خیابان انقلاب
  66۴۸0۸۸۲: نمـابر/  66967355 – 6تلـفن:     

 کلیه حقوق برای ناشر محفوظ است.

 تومان 13000قیمت 



 فهرست مطالب

 

 صفحه عنوان
 

 7 ...................................................................................................................................... مقدمه

   13 .....................   ل خانواده در اسلامیت ازدواج و تشکیاهم فصل اول:

   15 ..................................................................................................... ق به ازدواج: يالف. تشو

  20 .................................................................... و شرايط آن   ب. انتخاب همسر 

  ۲1 ........................................................................................ مذهبی -معنوی شرايط

 ۲5 ........................................................................................      ماد ی -شرايط جسمانی

 ۲7 ........................................................................................... رفتاری -شرايط روانی

     29 ......................         ابد      ي    می                     که کودک در آن پرورش   ی         خانواده ا    های    ی  ژگ ي و  ج.

    43..............  يو مراحل رشد و يخلقت انسان، ابعاد وجود فصل دوم:

   ۴3 ...................................................................................................... الف. دوران قبل از تولد
 50 ......................................................................................................... ب. دوران بعد از تولد

 51 ......................................................................................................... هفت سال اول

   61 ........................................................................................................ هفت سال دوم



   63 ....................................................................................................... هفت سال سوم

    70 .......................................................     هم السلامیج. مراحل به نقل از ائمه عل

   72 .......................................................................     یحقوقديدگاه د. مراحل از 
 73 ......................................................................................................... یردهیش  
 74 ..................................................................................     حضانت   

   77 ..........................................    يه الهیکودک به عنوان هد فصل سوم:

 81 ...................................................................................... ک  يمژده تولد و تبر

 85 ...............................................................   حقوق کودکان فصل چهارم:

   ۸6 .................................................................................................................. الف. حقوق مالی

 ۸6 ......................................................................................................... حق نفقه 

 90 ...................................................................................................    حق ولايت 

 90 .................................................................................................    حق وصايت 

 91 ............................................................................     ب. حقوق غیرمالی
 91 ...................................................................................................     حق نسب  

 9۴ ...........................................................................................     حق نامگذاری  

 106 .................................................................................     حق تعلیم و تربیت 

 106 ...................................................................................................   اهمیت علم و يادگیری

     109 ....................................................................................................... تعلیم و تربیت کودک

 ، 119 .....................................................     بازی و ورزش، احترام حق محبت  

 119 ............................................................................................................................... محبت -

 1۲۲ ............................................................................................................................... احترام -

  1۲3 ................................................................................................................ مراسم نامگذاری



 1۲۴ .................................................................................... تراشیدن موی سرمراسم 

  125 ........................................................................    عقیقه کردنمراسم 

 1۲۸ .................................... برای تولد فرزند(ولیمه تولد )جشن مهمانی مراسم 

  1۲9 .............................................................................................................     بازی و ورزش -

 13۲ ............................................................     حق فرزند برای انتخاب همسر 

 137 .......................................................   عنایت ویژه به زنان فصل پنجم:

 143 ...... ه در مورد اجتناب از آنهایو توص موانع و محدودیتها فصل ششم:
 1۴3 ...........................................................   فرزندان بینتبعیض اجتناب از الف. 

 147 ............................................................  افراط در محبت و بازیپرهیز از ب. 

 148 ................................................................... ملامت و سرزنش     دوری از ج. 

 151 ...................................................  الگوهای مناسب رفتاری برخورداری از د. 

   153 ............................................     دوست و همنشین خوب و مناسب انتخابر. 

    155 ..............................                                          انتظار بیش از حد  توان از کودک و نوجوانپرهیز از و. 

    159 ...............................................     مسئولیت و داشتن هدف ، احساسه. تلاش

   169 .............................................. از هم پاشیدگی خانواده    طلاق و پرهیز از ی. 

   173 .................................................................... خلاصه و نتیجه گیري

 177 .................................................................................. منابع فارسي

 179 .................................................................................... منابع عربي

 183 .............................................................................. منابع انگلیسي
 



 

 

 

 

 



 7//   مقدمه

 

 

 

 مقدمه

خانواده واحد اساسی هر جامعه و کانون اصلی رشد و تعالی فرزندان آن است. تشکیل خانواده در 

فرهنگی فرزنـدان نقـش مهمـی را     -و تکوين شخصیت اجتماعی ايجاد آرامش و سکون زن و مرد

                                                                    توان به عنوان گروهی تعريف کرد کـه در آن حـد  اقـل دو نفـر جـن        می کند. خانواده را می ايفا

آيند، مشارکت دارند و نسـل جديـدی را    می اجتماعی افراد بالغی بشمار -مخالف که از نظر روانی

هـای   است. عضويت در اين گروه، دائمی اسـت و بـا گـروه   آورند که ضامن بقای جامعه  می بوجود

منجمله آنکه در آن، صحبت از زن و مرد و روابط زناشويی است، داشتن فرزنـد   دارد،ديگر تفاوت 

و رابطه با والدين مـورد تأکیـد اسـت و ارتبـاط حقـوقی، عـاطفی و بیولـوژيکی )خـونی( بـر آن          

ع و متعـددی برخـوردار اسـت کـه از آن میـان،      حکمفرماست. کارکردهای خانواده از ابعاد متنـو 

ذکر کرده انـد. البتـه    "اجتماعی کردن فرد"بسیاری از صاحب نظران، اساسی ترين کارکرد آن را 

خانواده در گذشته از کارکردهـای بیشـتری برخـوردار بـوده اسـت کـه در رونـد تکـاملی خـود،          

را يکی پ  از ديگری از دسـت داده  کارکردهايش )از قبیل نقش تولیدی، آموزشی، تربیتی و ...( 

تشـکیل شخصـیت   "شود،  می و آنچه امروز باقی مانده و کارکرد اساسی و اصلی خانواده محسوب

است. حتی اجتماعی کردن طفل هم در مراحـل اولیـه زنـدگی اسـت، زيـرا       "اجتماعی -فرهنگی

يف اجتمـاعی                                                                     خانواده چه غربی و چه شهری خودمان، طی  يک قرن گذشته بخش عظیمی از وظا

تـوان از واگـذاری    می کردن خود را به ساير نهادها واگذار کرده است که به عنوان يک نمونه مهم

نقش آموزشی و پرورشی آن به مهدهای کودک، کودکستانها و مدارس نـام بـرد. بـا وجـود ايـن،      

 را نهاد اصـلی مسـئول پـرورش کودکـان و بـزرن کـردن آنهـا        "هدخانوا"جامعه شناسی سنتی، 

 -تشـکیل شخصـیت فرهنگـی   "داند و از طرف ديگر، با توجه به کارکرد اساسی خانواده يعنی  یم

برای شناختن يک جامعه بايد خانواده را مورد مطالعه قرار داد. بنـابر ايـن، خـانواده از     "اجتماعی

 تواند کانون اصلی مطالعه رشد و تکامل انسان قرار گیرد. می نظر فردی و اجتماعی هر دو،

فردی و اجتماعی خانواده، آن را يک واحد بنیادی جامعه کـه  های  م هم با توجه به جنبهاسلا

هـای   وظیفه مهم تعلیم و تربیت فرزندان را به عهده دارد، معرفـی نمـوده و وظـايف و مسـئولیت    

متنوعی را برای آن در نظر گرفته است. از جمله آنکه؛ اسلام نسـبت بـه کوکـان عنايـت خاصـی      

هـای   در راستای رشد و شکوفايی آنها در ابعاد مختلـف جسـمی و روانـی توصـیه     مبذول داشته و

فراوانی را بعمل آورده است. در مکتب اسلام، حقوق کودکان از جايگاه ويژه ای برخوردار است به 

                                                                                     نحوی که برای مراحل مختلف رشدشان قوانین و مقررات مقتضی وضع گرديـده اسـت. اصـولا  از    
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مان لحظه انعقاد نطفه اش دارای حقوق انسانی ماننـد حـق حیـات، حـق     نظر اسلام، کودک از ه

پرستاری و آمـوزش   باشد. در سالهای اولیه زندگی، نگهداری،  می تابعیت خانوادگی، حق ارث و ...

 شود.   می و پرورش کودک از حقوق اساسی  وی محسوب

ودن حقوق کامل يک انسـان،  کودک از نظر اسلام به ويژه از ديدگاه فقه امامیه علاوه بر دارا ب

دوران کودکی، از مزايای حقوقی مخصوص به خود نیـز برخـوردار اسـت و    های  با توجه به ويژگی

نسبت به حقوق مالی و غیرمالی وی از قبیل حق نفقه، حق حضانت و ولايـت توجـه لازم بعمـل    

 آمده است.

گوناگون جسمی و روانـی  در قرآن مجید و احاديث و روايات معصومین علیهم السلام نیازهای 

کودک از قبیل نیاز به امنیت، تغذيه، بهداشت و تعلیم و تربیت به تفصیل مورد بحث قرار گرفتـه  

اکید صورت گرفته است. برای نمونه، در مورد تغذيه و پوشاک برای های  و برای ارضاء آنها توصیه

 فرمايد: می کودک، قرآن

َ َوَالَوَالَدَاتََ  »  ََ  ََ  َ  ََ َ رَضَعَنَيَ   َ  َ ََ  أَوَلَادَهَنََحَوَلَََ   َ َ َ  َ  َ َ   ََ َ َ كَامَلَََ نَيَ  َ َ َلَمَنََأَرَادََأَنََََ نَيَ   ََ َ  ََ  ََ َ  َ َ تَمَيَ  َ ََالرَضَاعَةََوَعَلَىَالَمَوَلَودََلَهََرَزَقَهَنََََََ    َ  َ َ  َ َ َ  ََ  َ َ   ََ  َ  ََ ََ  َ َ  َ َ َ  َ َ  َ  َ ََ

َ وَكَسَوَتَهَنََبَالَمَعَرَوفَ َ  َ  َ  َ  ََ  ََ  َ  َ  َ َ  َ  َ  َ »1 

مادران بايد دو سال تمام به فرزندان خود شیر دهند، آنکه خواهد فرزند را شیر تمام دهـد و  »

 «                                                    ر( است که خوراک و پوشاک ايشان را به حد  متعارف بدهدبه عهده صاحب فرزند )پد
 

 فرمايد: می در مورد اهمیت تغذيه کودک با شیر مادر، پیامبر اعظم )ص(

َماَمَنَلَبَنََوَضَعََبَهَالصَبَيََاَعظَمََبَرَكَةَعَلَيهََمَنَلَيَنََاَمَه»  َ  ََ  َ  َ ََ َ  َ َ َ َ َ َ ََ  َ  َ  ََ  َ  َ َ  ََ  َ  َ َ ََ ََ  ََ  َ  َ  َ َ َ  َ ََ َ  َ َََ »2 

 «با برکت باشدکودک با هیچ شیری تغذيه نمی شود که به اندازه شیر مادرش »
 

همچنین پیامبر اکرم)ص( در مورد حقوق فرزند پسر بـر پـدر بـرای محتـرم بـودن مـادرش،       

 فرمايد: می انتخاب نام نیکو برای خودش و تعلیم و تربیت وی

َ َََحَقََالوَلَدََعَلَيَوالَدَهََاَذاَكانََذَكَراََاَنَيَس تَ ََََ»   ََ  ََ َ  ََ  ََ   َ  َ َ َ ََ َََ  ََ  َ  َ  ََ َ ََ  َ َ َ َ   ََ ََ َ َ َهََوََيَستَحسَنََاس مَهََوََيَعلَمَهََكَت اَ َاَ َوََََََََََََ هََ  رَََ  َ ََََََََاَم  ََ ََ  َ ََ  َ  ََ   َ  َ َ  َ  ََ  ََ  َ َ ََ  َ   َ َ  َ َ  َ َ َ َ َ   َ  َ

َ يَطَهَرَهَ  َ  َ  َ  َ»3 

آن است که مادر پسر را محترم بدارد و نام نیکو بر پسـر بگـذارد و    شحق فرزند پسر بر پدر»

 «پاک و تطهیر نمايدها  کتاب خدا را به او بیاموزد و او را از پلیدی
 

                                           
1
 ۲33. سوره بقره، آيه  
۲
 175ص  15ج. وسائل الشیعه،  
3
 ۴9، ص6. کافی، ج 
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 فرمايد: می و تربیت امام سجاد)ع( در مورد حقوق فرزندان از نظر تعلیم

َوََاَنَكََمَسئَولََعَمَاَوَلَيَتَهََبَهََمَنَحَسنََالَادََ َوََالدَلالَةََعَلَيَرَبَه»   ََ ََ  َ َ َ َ  ََ  َ ََ َ َ َ َ  َ  َ ََ  َ َ  َ ََ  َ َ َ  ََ  َ  َ َ  ََ ََ  َ  َ َ َ َ  ََ  َ َ َ   َََ  َ »4 

و تو نسبت به آن اختیـاری کـه دربـاره فرزنـدت داری بـرای تربیـت نیکـو و راهنمـايی بـه          »

 «پروردگارش مسئول هستی

درباره کودکان اصول و قوانینی را وضع نموده اسـت کـه ضـامن    در واقع، شارع مقدس اسلام، 

رشد و تعالی همه جانبه آنان است و ناديده گرفتن آنها از طرف والدين، مربیـان و ديگـر کسـانی    

که نسبت به کودکان مسئولیت دارند، موجب بروز مسائل و مشـکلات جبـران ناپـذيری در رشـد     

 شود. می جسمی و روانی آنان

و  در نظر دارد بـا معرفـی خـانواده    "احاديثده و حقوق فرزندان از منظر قرآن و خانوا"کتاب 

جوان، ضمن جلب توجه بیشتر دوسـتداران تعلـیم و تربیـت بـه     بعضی از ابعاد حقوق کودک و نو

خـانواده  "خانواده و حقوق فرزندان در متون اسلامی، بخشی از مطالب و محتوای مورد نیاز درس 

 ا در دسترس دانشجويان قرار دهد.  ر "در اسلام و ايران

خلقت ، اهمیت ازدواج و تشکیل خانواده در اسلام. تحت عناوين فصل ششکتاب حاضر در 

انسان، ابعاد وجودي و مراحل رشد وي،  کودک به عنوان هدیه الهي، حقوق کودکاان، عنایات   

تنظیم گرديده است. بخش پايانی به خلاصه و نتیجه گیـری  ها  موانع و محدودیتویژه به زنان و 

 اختصاص يافته است. 

 امید است خوانندگان ارجمند، مؤلف را از تذکرات و راهنمايی هايشان بهره مند سازند.

 

                                           
۴
 363. تحف العقول، ص  


