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 مقدمه مولف 

شامل عوامل مشکل ساازی هساتند کاه    "آسیبهای روانی خانواده "عنوان مجموعه حاضر تحت 

خانواده را در فرآیند دچار ناراحتی و بد عملکردی می کند ولی لزوما منجر به جدایی ،اضمحلال و 

.... نمی گردد.اما در خانوادها رضایت چندانی موجود نیست.از نگاه بیرونای ممکان اسات دلایال     

اقتصادی باشند ولی پیامد و نتایج آنهاااز هام پاشایدگی روانای      -عیمشکلات بیشتر جنبه اجتما

اعضای خانواده میباشد که این مورد به صورت دو سویه عمل مینماید.. مشکلاتی همچون طلاق 

روانی، خشونت بر علیه زن و فرزند  با عنوان همسر آزاری و کاودك آزاری، بیکااری ،نابااروری،    

ر نهایت حسادت، سرزنش و دلبستگی افراطی که هر یك آثار و فرزند معلول، سرقت، سوگ و... د

تبعات خاص خود را دارا می باشد.لذا کتاب حاضر با نگاهی تقریبا  جامع به مشاکلات فاوق و باا    

تاکید بر ابعاد روانی تهیه و تدوین گشته تا درمانگران خانواده و دانشجویان در حاال کاارورزی در   

اجتماعی  باا گارایش مطالعاات خاانواده  در بررسای مساایل و        رشته های علوم رفتاری و علوم

مشکلات خانواده با آلترناتیوهای متفاوت و با دیدی همه جانبه به مشاکلات نگریساته ودر ارایاه     

راهبرد نیز به راهکارهای قابل دسترس تر و مقبولتر و شاید محتمل تر جهت تارمیم زخام هاای    

رفا پذیرش مشکل را تجویز نمایند، واز ایان طریاق نیاروی    روانی بپردازند ویا در بعضی موارد ص

خود کنترلی رادر خانواده ها افزایش داده واز این شیوه به بازساازی سالامت و بهباودی خاانواده     

فصل وبا عناوین مختلف نگارش گشته ،امید که ابتادا در مراکاز    17کمك نمایند.کتاب حاضر در 

شااوره وراهنماایی و مطالعاات خاانواده در مقااطع      آکادمیك و دانشگاهی کشوردر رشته هاای م 

مختلف تحصیلی سپس در مراکز آموزشی خانواده و تعلیم و تربیت بیشترین کاربرد را داشته باشد. 

در پایان از زحمات دوست و همکار خوبم سرکار خانم معصومه سعادتی کارشناس ارشد مشاوره و 

تهاران کاه در اماور رایاناه و تنظایم ماتن        راهنمایی ،مشاور فعال خانه های سلامت شاهرداری 

بیشترین همکاری را با بنده داشتند تشکر و قدر دانی می نمایم،سپس از تمامی دانشجویان خوب 

،دوست داشتنی،خلاق و با استعداد رشته های مشاوره وراهنماایی، مطالعاات خاانواده ومطالعاات     

را)س( که ذوق و رغبت وافاری جهات   زنان در مقاطع کارشناسی و کارشناسی ارشد دانشگاه الزه

تدوین کتاب داشتند سپاسگزارم،چرا که بعد از لطف و عنایت خداوند سابحان، پیشانهاد وتشاویق    

دانشجویان همواره از مهمترین انگیزه های پیمودن ایان مسایر باوده واسات. توفیاق و ساعادت       

 تمامی عزیزان را ازخداوند قادر خواستارم.

 ی دکتر مهرانگیز شعاع کاظم
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