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 راهنمای استفاده از جلیقه انتقال در روی تخت یا سطح زمین

 صندلی یا چرخدار صندلی ، تختخواب ازبیمار انتقال برای  این جلیقه. دارند کمی بدنی پایداری که است افرادی مناسبجلیقه انتقال 

از قلاب  باشد، بزرگ حد از بیش از نظر جثهبیمار اگر. کنید انتخاب مناسبرا لیقه ج اندازه که است مهم. شود می توصیه آسانسور

 از قلابهای پایین تر استفاده کنیدباشد کوچک که صورتی در های بالاتر

 گونه هیچ و راحت بیمار که شود حاصل اطمینان و دهید قرار متوسط درحالت را ان دارید،ارتفاع تنظیم قابل تخت یک اگر (1

 کنید قفل را تخت چرخهای باشد نداشته استرسی

 

 

کنید بیمار را به یک طرف پهلو بخوابانید ولبه جلیقه را تا جایی که میتوانید به زیر بیمار قرار دهید اگر لازم باشد مقداری از لبه را تا 

گیرد.اگر قسمتی از لبه جلیقه در زیر یقه قرار تا درموقع برگرداندن بیمار به حالت پشت ستون فقرات ولی درست درقسمت وسط جل

بیمار بصورت تاشده هست سعی کنید با برگرداندن بیمار به طرف دیگر ان قسمت را صاف نمایید اگر تخت بستری دارای پشتی 

 بلند کنید درغیر اینصورت لازم نیست برای سهولت کارهست ان را

رد بکنید  کنید برای اینکار میتوانید پای بیمار را از زانو خم کنید و از زیر پا گوشه های نگهدارنده ران را از زیر ران بیمار رد 

 دقت کنید پارچه زیر ران تا نشود چون موجب اذیت بیمار دحالت بلند شدن میشود

. 

ران بیمار حلقه های انها را بصورت ضربدری به قلاب بازور لیفتر وصل کنید حلقه های  بعد از رد کردن گوشه های جلیقه از زیر

 سپس با فشردن کلید روی هندست بیمار را به ارامی بلند کنید.پشت جلیقه را نیز به قلاب بازوی لیفتر وصل نمایید

 


