
 
 

 
 

 

 

 

 بخش اول : بازرسی

پس از یک دهه فعالیت در حوزه بازرسی جرثقیل و بالابرها و اخذ   PHQ  شرکت بازرسی جرثقیل هیرسا 

مجوزهای قانونی از وزارت صنعت، معدن و تجارت با عنوان شرکت بازرسی فنی و همچنین عضویت فعال در انجمن 

از سازمان ملی استاندارد، به   و انجمن ازمایشهای غیر مخرب ایران موفق به اخذ تایید مهندسان کنترل و ابزار دقیق

عنوان شرکت همکار سازمان ملی استاندارد در حوزه بازرسی فنی انواع جرثقیل ها / کرین ها )تاور /برجی ، سقفی و 

 .دروازه ایی ، متحرک یا موبایل( و لیفتراک ها گردیده است

 

  PHQ معرفی شرکت     



 
 

 
 

 

 

 وزش بخش دوم : آم

فعالیت  9831مرکز آموزش های حرفه ای جرثقیل هیرسا به پشتوانه تجربیات چندین ساله مدرسین خود در سال 

در حوزه آموزش حمل و نقل از جمله اموزش رانندگی و اپراتوری جرثقیل ها، لیفتراک ها، را رسمی و حرفه ای خود 

در حوزه حمل و نقل آغاز نمود. ماشین الات سنگین و اموزش های ایمنی، تعمیرات و نگهداری   

 سمینارهای متفاوت، های دوره قوی، های آموزش بتواند که است ایران در سایتی وب کمتر که گفت توان می جرات به

. را همانند آنچه که مرکز آموزش های حرفه ای جرثقیل هیرسا اراهه می کند، عرهه نمایدبالا سطح در و کاربردی  

 



 
 

 
 

 

 

 

 کننده نمایشگاه و همایش ملی سالانهبخش سوم : برگزار

 شهریور ماه هر سال



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 PHQنمایی کلی از خدمات شرکت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

برگزاری دوره های آموزشی &بازرسی فنی   

لات ساختمانیآجرثقیل ها / لیفتراک ها / بالابرها/ ماشین   

 :ها در سه گروه لیو آموزش جرثق یفن یبازرس

 (Overhead Crane)    یسقف لیجرثق -

 (Tower Crane)    تاور – یبرج  لیجرثق -

 (Mobile Crane)    لیموبا –متحرک  لیجرثق -

 بازرسی فنی و آموزش  لیفتراک

و بالابر  کارگاهی بازرسی فنی و آموزش آسانسور  

 بازرسی فنی و آموزش ماشین آلات سنگین



 
 

 
 

 

 

 9811برخی از کارگاه های درون سازمانی در سال

 

ریخ برگزاریتا  

 

 محل برگزاری

 

 نام کارگاه آموزشی
 

02/0/11  
 ریگری وباربندی  جرثقیل انبارهای عمومی

 
 

1/8/11  

01/8/11  

 اپراتوری جرثقیل سقفی ماموت دیزل
 
 

89/0/11  
 اپراتوری جرثقیل سقفی سلفچگان

 
 

09/4/11  
 اپراتوری جرثقیل سقفی یزد سلامت آذرخش

 

 

01/4/11  
زش و تست اپراتوریآمو پرشین فولاد  

 

 

02/5/11  
 ایمنی ریگری و اصول بستن بار نفت آبادان

 

 

91/1/11  
 ایمنی ریگری و اصول بستن بار باغ آسمان

 
 

90/1/11  
 ایمنی و بازرسی جرثقیل سقفی فروسیلیس

 



 
 

 
 

 

 

 

 9811برخی از کارگاه های درون سازمانی در سال

 

 تاریخ برگزاری

 

 محل برگزاری

 

شینام کارگاه آموز  
 

90/1/11  

95/1/11  

 اپراتوری لیفتراک کیمیاران
 
 

95/1/11  
 ایمنی و بازرسی جرثقیل سقفی فولاد دامغان

 
 

8/3/11  
 اپراتوری لیفتراک تکوین الکتریک

 
 

82/1/11  

9/92/11  

 عظیم گسترش هرمز
 

 ایمنی ریگری و اصول بستن بار
 

04/99/11  
 اپراتوری  لیفتراک کاسل نوش

 
 

 

 

 

 

9813ای برون سازمانی برگزار شده در سال کارگاه ه  

 نام کارگاه آموزشی برگزار کننده تاریخ برگزاری

13/2/89 PHQ academy  تاور کرین –ایمنی و بازرسی جرثقیل برجی  



 
 

 
 

28/1/89  PHQ academy اپراتوری انواع جرثقیل 

40،40،40/،40/89  PHQ academy نگهفتمین سال همایش استاندارد و ایمنی لیفتی  

28/9/89  PHQ academy ایمنی ریگری و اصول صحیح بستن بار 

20/8/89الی  20  PHQ academy تاور کرین(-سقفی-ایمنی و بازرسی انواع جرثقیل )ماشینی  

22/34/89و  23  PHQ academy تعمیر و نگهداری لیفتراک 

9813کارگاه های درون سازمانی برگزار شده در سال   

ارگاه آموزشینام ک  تاریخ برگزاری  

24/2/89  اپراتوری جرثقیل سقفی سلفچگان 

48/1/89  اپراتوری جرثقیل نیروگاه داریان 

33/0/89  

32/0/89  ایمنی و بازرسی لیفتراک مهرنیک ستایش 

40/0/89  

31/0/89  بازرسی جرثقیل سقفی ترانسفورماتور توزیع زنگان 

33/40/89  

32/40/89 تراکایمنی و بازرسی لیف مهرنیک ستایش   

30/40/89  اپراتوری و ریگری جرثقیل سقفی ترانسفورماتور توزیع زنگان 

42/40/89 1سامانه اتوبوسرانی منطقه    اپراتوری لیفتراک 

40/40/89  

40/40/89  اپراتوری جرثقیل سقفی پتروشیمی بندر امام 

34/40/89 رایمنی ریگری و اصول صحیح بستن با تعاونی مسکن آماد و پشتیبانی سپاه   

20،20/40/89  

22،21/49/89  ایمنی و اپراتوری جرثقیل سقفی فولاد هرمزگان 

40،80/80/00  ایمنی کار با لیفتراک شرکت انبارهای عمومی و خدمات گمرکی تهران 

24/48/89  
 ایمنی کار با لیفتراک دخانیات اصفهان

41/34/89  
سقفی ایمنی و اصول صحیح بستن بار جرثقیل توربین ماشین خاورمیانه  

 

 

 



 
 

 
 

1041برگزار شده در سال یسازمان درون یکارگاه ها برخی از  

 

ینام کارگاه آموزش محل برگزاری تاریخ برگزاری   

 
30-0-3043  

 

لانه سبزیس  

 

 اپراتوری لیفتراک

29-0-3043 فتراکیل یاپراتور قوطی سازی   

30-0-3043 فتراکیل یاپراتور مادیران   

39-9-3043 ینگاپراتور بچ ایران مال   

29-0-3043  اپراتوری ریگری پیشگامان فولاد 

21-0-3043  جرثقیل و بالابر ها اموزش اصفهان 

1-34-3043  ریگری سبلان لوله کاران 

3-33-3043 فتراکیل یاپراتور مادیران   

30-8-3043  اپراتوری سقفی گروه صنعتی برنز 

28-8-3043  اپراتوری سقفی گاز خلیج فارس 

 تست اپراتوری

0-33-3043  اپراتوری سقفی نورد لوله قائم 

24-0-3043  ریگری کاندانا اهواز 



 
 

 
 

 

 

 PHQبرخی از مشتریان دریافت کننده خدمات 

 

 خودروسازی

 مهندسی خدمات صنعتی ایران خودرو

 مجتمع صنعتی ماموت تهران

 MVMمدیران خودرو  

 پارس خودرو

 مالیبل سایپا

 سایپا پرس

ودروقالب های صنعتی ایران خ  

 قالب های بزرگ صنعتی سایپا

 صنعت فولاد

 فولاد مبارکه اصفهان

 گروه ملی فولاد ایران

 فولاد نطنز

 فولاد ویان 

 مجتمع فولاد خراسان

 فولاد پردازان رادین

 فولاد دامغان

 فولاد کویر



 
 

 
 

 

پتروشیمی و انرژی ،گاز ،نفت  

ایران نفت ساختمان ملی شرکت  

ایران گاز انتقال  

اراک  شازند تروشیمیپ  

تبریز پتروشیمی  

 پتروشیمی بوعلی سینا

 پتروشیمی اصفهان

 پتروشیمی  بندر امام

اصفهان استان گاز  

سمنان استان گاز  

کردستان استان گاز  

استان آذربایجان شرقی گاز  

گیلان استان گاز  

 پالایش گاز فجر جم

 پالایش نفت تبریز

 حفاری شمال

دریایی تسدید توسعه سازه های  

 پلیمر آریاساسول

نیروگاه شهید رجایی –مدیریت تولید برق شهید رجایی   

 مدیریت تولید برق اصفهان 

 نیروگاه برق بعثت

 پتروشیمی فجر  



 
 

 
 

 

 

 دوره ریگری و اصول صحیح بستن بار در انبارهای عمومی

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

هرمز گسترش میبستن بار درشرکت عظ حیو اصول صح یگریدوره ر  

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 دوره آموزشی جرثقیل برجی) تاور کرین(

 

 

 



 
 

 
 

 

 

وره اپراتوری لیفتراک در شرکت کیمیاراند  

 

 

 

 



 
 

 
 

 

  

 

 دوره اپراتوری لیفتراک در شرکت کاسل نوش

 



 
 

 
 

 

 

  

 دوره ایمنی و بازرسی جرثقیل سقفی در دانشگاه امیر کبیر

 



 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

  PHQدوره های درون سازمانی شرکت

 جرثقیل سقفی

 نام دوره به انگلیسی نام دوره به فارسی کد دوره

 Safety & Inspection of  Overhead crane بازرسی و ایمنی  جرثقیل سقفی 929

 

 Operation of  Overhead crane اپراتوری جرثقیل سقفی 920

 

 Maintenance of  Overhead crane تعمیرات و نگهداری جرثقیل سقفی 928

 

 Safety of Gantry Crane ایمنی گنتری کرین 924

 جرثقیل متحرک
 نام دوره به انگلیسی نام دوره به فارسی کد دوره

 Safety & Inspection  of  Mobile crane بازرسی و ایمنی جرثقیل متحرک کارگاهی 029

 

 Operation of  Mobile crane اپراتوری جرثقیل متحرک 020

 

کت و نگهداری جرثقیل متحرتعمیرا 028  Maintenance of  Mobile crane 

 

 تاور کرین –جرثقیل برجی 
 نام دوره به انگلیسی نام دوره به فارسی کد دوره

 Safety & Inspection  of  Tower crane بازرسی و ایمنی  جرثقیل برجی 829

 

 Operation of  Tower crane اپراتوری جرثقیل برجی 820

 

 Maintenance of  Tower crane تعمیرات و نگهداری جرثقیل برجی 828

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 لیفتراک

 نام دوره به انگلیسی نام دوره به فارسی کد دوره

زرسی و ایمنی لیفتراکبا 429  Safety & Inspection of  Forklifts 

 

 Operation of  Forklifts اپراتوری صحیح لیفتراک 420

 

لیفتراک نگهداری و تعمیرات 428  Maintenance  of  Forklifts 

 

 Maintenance of  Electric Forklifts نگهداری و تعمیرات در لیفتراک های برقی 424

 

  Maintenance of  Diesel and Gasoline نگهداری و تعمیرات در لیفتراک های دیزلی و بنزینی 425

Forklifts 

 

 انواع دوره های بازرسی
 نام دوره به انگلیسی ه به فارسینام دور کد دوره

 Safety & Inspection  of All Cranes ایمنی جامع جرثقیل ها بازرسی و 529

 

 Inspection of  Drrick cranes and The Oil بازرسی جرثقیل های سکو و صنایع نفت و گاز 520

and Gas Industry 

 

 & Inspection of  Lateral Accessories بازرسی ادوات جانبی و تجهیزات باربرداری 528

lifting Equipments 

 

 Inspection & Engineering of Belts and بازرسی و مهندسی پیچ و مهره و اتصالات فلزی 524

Metal Fittings 

 

 بازرسی کالا و کنترل کیفیت در صنعت 525

 

Cargo inspection & Quality Control in 

Industry    

 

ازرسی لوله های صنعت نفت و گازساخت و ب 521  Construction and Inspection of Oil 

Industry 

 

 & WPS PQR  Welding Inspection & Providing WPS بازرسی جوش و تهیه 521

PQR 

 

 

 



 
 

 
 

 

 انواع دوره های ایمنی
 نام دوره به انگلیسی نام دوره به فارسی کد دوره

 Safety Work at Height ایمنی کار در ارتفاع 129

 

 Industrial Machinery Safety ایمنی ماشین آلات صنعتی 120

 

 Safety of  Rich Stocker ایمنی ریچ استاکر 128

 

 Public Safety ایمنی عمومی 124

 

 Electrical Safety ایمنی برق 125

 

 Perform HSE System پیاده سازی سیستم ایمنی 121

 

ابی ریسکشناسایی خطرات و ارزی 121  Risk Assessment  

 

 Harmful Environmental Factors عوامل زیان آور محیط زیست 123

 

 Harmful Factors at Work عوامل زیان آور محیط کار 121

 

 Side lifts & Top lifts ساید لیفت و تاپ لیفت 192

 

ای حریقفاط 199  Fire Fighting 

 

 انواع دوره های اپراتوری
 نام دوره به انگلیسی نام دوره به فارسی کد دوره

 Operation & Rigging of All Cranes اپراتوری و ریگری انواع جرثقیل 129

 

 Operation of  Transtainor اپراتوری ترانستینر 120

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 انواع دوره های مدیریتی
 نام دوره به انگلیسی نام دوره به فارسی کد دوره

ارانهمدیریت پاداش ک 329  Business Rewards  Management 

 Performance Management مدیریت عملکرد 320

 Pivotal Rewards Management مدیریت پاداش محوری 328

 

 Customer Satisfaction Management مدیریت رهایت مشتری 324

 Organizational Excellence Management مدیریت تعالی سازمانی 325

یریت پروژهمد 321  Project Management 

 Organizational Changes Management مدیریت تغییرات سازمانی 321

 Project Manager Knowledge Basics and کلیات و مفاهیم دانش مدیر پروژه 323

Concepts 

 Basic Principles and Key Concepts of اصول اساسی و مفاهیم کلیدی مدیریت پروژه 321

Project Management 

 Standard Approach Management مدیریت با رویکرد استاندارد 392

 Waste Management مدیریت پسماند 399

 Plan and Program Management مدیریت طرح و برنامه 390

 Time and Cost Integration یکپارچه سازی زمان و هزینه 398

ن پروژهمدیریت و رفتار سازمانی درو 394  Management and Organizational behavior 

within the Project 

 presentation Presentation Methodsروش های تهیه  395

 Techniques Needed in Project Leadership تکنیک های موردنیاز در رهبری پروژه 391

 Quality Management مدیریت کیفیت 391

 Motivational Reward پاداش انگیزش 393

 Effective Organizational  Communication ارتباطات اثربخش سازمانی مهارت های ارتباطی و رفتار سازمانی 391

Skills and  Organizational Behavior 

 iso10002,iso10004 Manage Customer Satisfaction andمدیریت رهایتمندی مشتری و شکایات براساس  302

Complaints based on iso10002, iso10004 

 

 Recognition of Cost Reduction Methods شناخت روش های کاهش هزینه 309



 
 

 
 

 

حوزه ی بانکی - مدیریت عملکرد 300  Performance Management - Bank 

 

 

 

 

 

 

 ایمیل انحصاری

moshaver@yahoo.com021 

 

 تلفن خط ویژه

20933182148 

 تلفکس

20931284515 

 

 یاجتماع های شبکه تمام به متصل موبایل - همراه تلفن 

  21903313514 

 .فرمایید اقدام تلگرام طریق از ترجیحاً سوال هرگونه جهت - مدیریت همراه تلفن 

  21909954893 
  

 اطلاعات تماس با ما

mailto:021moshaver@gmail.com
mailto:021moshaver@gmail.com


 
 

 
 

 

 

 سایت های شرکت:

 

 که پرسش و پاسخ صنعت لیفتینگ و اطلاعات تماس فعالان صنعتبانک لیفتینگ ، شب

liftingbank.comwww. 

 

 PHQوبسایت هلدینگ 
https://phq.ir// 

  
 برگزاری دوره های آموزش فنی
tps://phq.ir/academyht 

  
 بازرسی فنی و صدور گواهی نامه توسط متخصصین حوزه لیفتینگ

https://phq.ir/inspection 
  

 آخرین اخبار ، حوادث و گزارش در حوزه لیفتینگ

https://news.phq.ir/ 
  

 

 که های اجتماعی:شب

 

 

 کنید . follow  آدرس اینستاگرام آموزشی ما . ما را
http://instagram.com/PHQcrane 

 

 هم اکنون عضو کانال آموزشی تلگرام با بیش از هزار عضو واقعی و فعال در صنعت لیفتینگ شوید .
http://telegram.me/PHQcrane 

 

http://www.liftingbank.com/
http://www.liftingbank.com/
https://phq.ir/
https://phq.ir/
https://phq.ir/academy
https://phq.ir/academy
https://phq.ir/inspection
https://phq.ir/inspection
https://news.phq.ir/
https://news.phq.ir/
http://instagram.com/PHQcrane
http://instagram.com/PHQcrane
http://telegram.me/PHQcrane
http://telegram.me/PHQcrane


 
 

 
 

 می توانید به ما در شبکه لینکداین وصل شوید .

http://linkedin.com/in/PHQcrane 
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